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Ai Docenti delle classi 1^sez C, F, G, H, I 

Agli Alunni delle classi 1^sez C, F, G, H, I 

Alle Famiglie delle classi 1^sez C, F, G, H, I 

Alla DSGA 

Al Sito web 

Circolare n.  504

Oggetto:  Progetto voga per le classi prime a.s.2024/25 

Si comunica che, dal 17 marzo 2025 e secondo il calendario a seguire, le classi prime in 

indirizzo  saranno impegnate nelle esercitazioni pratiche di voga.  

La classe verrà suddivisa in due o tre gruppi con numero massimo di 8 alunni e nel corso della 

giornata prefissata gli studenti svolgeranno l’esercitazione di voga. 

La restante parte degli alunni della classe, non impegnata nell’attività, rimarrà in classe dove 

seguirà la normale programmazione scolastica.  

Il docente (referente del progetto) Cervone G. accompagnerà gli studenti dalla Centrale al 

Laboratorio della Cala nei turni previsti e li riporterà al termine dell’esercitazione alla sede centrale.   

I docenti accompagnatori, nel caso del sostegno, saliranno a bordo insieme ai ragazzi e 

seguiranno l’esercitazione.  

Le attività di voga saranno coadiuvate da studenti delle classi del triennio, settimanalmente 

individuati e comunicati ai rispettivi docenti del Consiglio di Classe, in un’ottica di peer education 

(considerati fuori classe).  

Gli accompagnatori avranno cura di raccogliere le autorizzazioni debitamente firmate dai 

genitori.  

A seguire il calendario delle attività. 

Classi Tot 

alunni 

Giorno Turni Orario Alunni 

rimanenti 

Docenti 

accompagnatori 

1^C 10 17/03/2024 Primo Dalle 11.15 alle 

14.15 

Cervone - Levantino 

1^C 11 24/03/2025 Secondo Dalle 11.15 alle 

14.15 

Cervone - Levantino 
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1^F 8 31/03/2025 Primo  Dalle 11.15 alle 

14.15 

 Cervone – Maira 

1^F 9 7/04/2025 Secondo Dalle 11.15 alle 

14.15 

 Cervone - Maira 

1^G 8 14/04/2025 Primo Dalle 11.15 alle 

14.15 

 Cervone 

1^G 9 28/04/2025 Secondo Dalle 11.15 alle 

14.15 

 Cervone 

1^H 7 05/05/2025 Primo Dalle 11.15 alle 

14.15 

 Cervone – Cucinotta 

1^H 7 12/05/2025 Secondo Dalle 11.15 alle 

14.15 

 Cervone - Cucinotta 

1^I 9 19/05/2025 Primo Dalle 11.15 alle 

14.15 

 Cervone - Costantino 

1^I 10 26/05/2024 Secondo Dalle 11.15 alle 

14.15 

 Cervone - Costantino 

 

       Il Dirigente Scolastico 

          Ing. Andrea Tommaselli 


